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Anahtar kelimeler:

Soyut .
Gida Israfi;
Ekonomik blyime, ¢evresel konulardaki baskiyi artirarak atik azaltma streclerinin 6nemini Gida Sektéri:
vurgulamaktadir. Cogu Avrupa Ulkesindeki atik yénetimi yaklagimlari simdiye kadar nispeten az Atk Yonetimi
1k Yonetimi;

calisilmis ve mikro diizeyde karsilastiriimistir. Mevcut arastirmanin temel amaci, Avrupa gida
endustrisi isletmelerinde atik azaltma zorluklarini analiz etmek ve segilen Glkelerdeki iyi Dairesel Ekonomi;
uygulamalari belirlemektir. Arastirma, hem nitel hem de nicel yontemleri birlestiren karma

> S " . ) S Biyoekonomi.
yontemli bir metodoloji kullanmis ve béylece gida isletmelerinin tretim atiklarini azaltma ve
kaynaklarini daha verimli kullanma cabalarina iliskin derinlemesine bir icgéru saglamistir.
Calisma icin kullanilan temel veri toplama yéntemleri ikincil veri arastirmasi, séylem analizi, vaka
calismalari ve odak grup gérismeleriydi. Avrupa Ulkelerinin gida alt sektérlerindeki gida atigi Makale Gegmisi:
yonetimi uygulamalarinin analizi, ulusal girisimlerin ve basari faktorlerinin lkeler arasinda
farklilik gstermesi nedeniyle, gida atigi iiretim hacimlerinden bagimsiz olarak tiim isletmeler Kabul edilmis: 04 Ekim 2021
|§|n ekongm!k olarak h{:\kl‘lAve tel'<n|k o[arak kullanilabilir bu tar ulusal glda“atlgl Xonetlm o Revize edildi 18 Subat 2022
sistemlerini icat etmenin 6nemli oldugu sonucuna varmaktadir. Gida endustrisi isverenlerinin,
calisanlarinin ve tiketicilerinin atiklarini azaltmak igin kullanabilecekleri stratejiler konusunda Kabul edildi: 03 Mart 2022
farkindalik yaratmak ve bdylece Avrupa'da atik azaltma kultirini tesvik etmek de gerekiyor.
Gevrimigi olarak mevcuttur: 19 Nisan 2022

1- Giris

Avrupa ulkelerinde, yasam kalitesi standartlari ve gereksinimleri cogunlukla ekonomik kalkinmaya dayanir ve bu da
genellikle dengesiz kaynak yénetimine yol acar. Sonug olarak, Avrupa'da surdurulebilir bir cevre, toplumun
ahskanlklarini, farkindaliklarini ve kaynak tiiketimini degistirmede proaktif katimini gerektirir. Kalkinma sureci ¢cok
karmasiktir ve bu, hem ulusal, hem boélgesel hem de kiresel sorunlar icin stirdtrulebilir kalkinma stratejilerinin
kullanilmasini gerekli kilar.

1987 yilinda, sdirddirdilebilir kalkinmaekonomik, sosyal ve cevresel olmak tzere ¢ boyuta dayali olmasi
gereken bir suire¢ olarak tanimlandi [1]. Hem kiresel hem de ulusal strdurtlebilir kalkinma hedefleri tim
bu boyutlar arasindaki dengeyi belirlemeyi amaclasa da, isletmeler Avrupa Birligi'nin Yesil Mutabakati ve
emisyon hedeflerine ulasmak ve bdylece Avrupa'daki iklim degisikligi sorunlarini ele almak icin
surdurudlebilir yatirimi tesvik eden kural kitabina nasil uyulacagi konusunda aktif olarak ¢c6zamler ariyorlar.
Bu baglamda, atik ydnetimi faaliyetleri ve bunlarin iyilestirilmesi kaynak yénetiminin énemli bir yénadur.
Ayrica, atik ydnetimi ayni zamanda "daha az atik, daha fazla deger" [2].

AB'de nufusun ¢ogu kentsel alanlarda yasiyor. Dahasi, kentlesmenin etkisi strekli olarak sehir sinirlarinin
Otesine dogru genisliyor. Bu nedenle, nufus kentsel yasam tarzlarini benimsedi ve kiltirel, egitimsel ve saglik
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artan yogunluktaki hizmetler, kaynaklara olan talebi artirarak artan miktarda atik ve emisyona neden olur. Buna gore,
kamusal rahathk ve yasam kalitesine yonelik artan talep hem kentsel hem de kentsel olmayan cevreler Gzerinde daha
fazla baski olusturur. Bu, Uretim atigi ve atik yénetimi suregleri ve bunlarin strdirualebilir bir cevreyi nasil etkiledigi
sorununu giindeme getirir.

Okayama ve ark. (2021) [3], Kim ve ark. (2019) [4], Thyberg ve Tonjes (2015) [5] tarafindan yapilan son bulgulara ve
"Gida ve icecek Uretim Endustrilerinde Atik Yénetimi, Geri Dénlisiim ve En Aza indirme Sorunlari Uzerine Ortak Bir
Avrupa Gida Atigi Politikasi Cergevesi icin Oneriler ve Kilavuzlar" [6]'a dayanarak, yazarlar, alt sektérel isletme diizeyinde
gida atigi yonetimi sorunlarina iliskin daha derin bir anlayisin gerekli oldugu ve esas olarak makro diizeyde gida atigi
sorunlarina odaklanan énceki arastirma ¢alismalarini destekleyebilecegi sonucuna varmislardir. Yazarlarin 6nceki
arastirma ¢alismalari, surdurdlebilir kalkinma taahhitlerine uymak icin ortadan kaldiriimasi gereken mevcut bogluklari
belirlemelerine yardimci olan segili Avrupa Ulkelerindeki atik yonetimi uygulamalarinin analizine ayrilmisti [7]. Bu
nedenle, 6nceki calismanin sdylemini siirdiren yazarlar, mevcut caligmalarini Birlesik Krallik, Tirkiye, Ispanya, Letonya
ve Litvanya'daki mikro duzeyde yaklagimlarin ve iyi uygulamalarin karsilastirmali bir genel gériinimunt hazirlamak igin
Avrupa gida endUstrisi alt sektorleri hakkinda bilgi toplamaya yogunlastirmaya karar verdiler.. AmagMevcut arastirma
makalesinin amaci, secili Avrupa Ulkelerindeki gida sektéru isletmeleri icin gida atiklarinin en aza indirilmesi ve geri
doénustirilmesi konusundaki zorluklari analiz etmektir. Arastirma nesnesiAvrupa gida endustrisi isletmelerinin gida
israfini en aza indirmesidir. Belirli arastirma gdérevieril) Avrupa Ulkelerindeki atik ydnetimi uygulamalarina ve gida
atiginin en aza indirilmesine yénelik glincel zorluklara genel bir bakis sunmak; ve 2) yumurta tretimi, sebze yetistiriciligi
ve uretimi ve firincilik alt sektorlerine odaklanarak gida endUstrisi isverenleri ve calisanlariyla yapilan odak grup
gorusmelerinin sonuglarini analiz etmek. Sonuglar, Avrupa Ulkelerinin gida atiginin en aza indirilmesindeki olumlu
basarilarini vurguladi ve hala var olan bazi zorluklari belirledi; bu zorluklar icin sonuglar bélimunde ¢éziimler 6nerildi.

2- Literatlir Taramasi

Surdurilebilir Kalkinma Hedefleri (SKH'ler), "herkes icin daha iyi ve daha surdurulebilir bir gelecek elde etmek icin bir plan”
olarak tasarlanmis 17 kiresel hedefin bir koleksiyonudur. SKH'ler, Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan 2015 yilinda
belirlenmis ve 2030 yilina kadar gerceklestiriimesi amaglanmistir. SKH'ler 193 Ulke tarafindan kabul edilmistir ve bu nedenle
tim uluslara ekonomik refah, sosyal katilim ve ¢evresel srdurulebilirligi birlestirme ¢agrisinda bulunmaktadir. Strdurulebilir
Kalkinma Hedeflerinin yedisine kadari (Hedefler 6, 7, 11, 12, 13, 14, 15) dogrudan cevresel boyuttaki zorluklarla ilgilidir ve bu
nedenle bunu en ¢ok etkilenen ve tehlike altindaki yonlerden biri olarak tanimlamaktadir. Dahasi, Hedef 12 Gretim alaninda
gerceklesen sireclere odaklanir ve bu nedenle &zellikle Gic yone odaklanir - atik ydnetimi, enerji tasarrufu ve kaynak
kullaniminin en aza indirilmesi. Kiresel baglamda, bu hedefe ulasmada Avrupa Birligi liderliginin kritik 6neme sahip oldugunu
vurgulamak 6nemlidir, sadece Avrupa'nin kendi yararina hedeflere ulasmasi gerektigi icin degil, ayni zamanda 2030
GUndemi'nin barisi ve refahi tesvik eden AB'nin temel deg@erlerinin kiresel bir onayi olmasi nedeniyle. Yazarlara gore, cevresel
surdurdlebilirlik insan saghgina ve yasam kalitesine fayda saglayan temel yonlerden biridir. Ancak, yuksek bir yasam standardi,
daha fazla atik Ureten ve bdylece ekosisteme yik olusturan artan Urtin ve tiketim gesitliligiyle yakindan baglantilidir.

Son on yilda farkh gida atigi yonetimi konularina yénelik akademik ilgi ve bilimsel ¢ikti iki katindan fazla artti [8]. Gida
atigl, arastirmacilarin, akademinin ve kamuoyunun giderek artan ilgisini ceken yaygin bir sorun olmasina ragmen, gida
atiginin tek ve kapsamli bir tanimi veya nedenleri ve sonuglarina iliskin kesin bir agiklama yoktur [9]. Uluslararasi
drgutlerin, meslek birliklerinin ve ulusal hiikiimetlerin cogu kendi gida atigi tanimlarini kullanmaktadir. Ornegin,
Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orglitii'niin (FAO) tanimi, gida atiginin perakende ve tiiketim seviyelerinde gida tedarik
zinciri boyunca gidanin miktari veya kalitesindeki azalma nedeniyle meydana geldigini iddia etmektedir. FAO'nun gida
kaybi ve israfi hakkindaki yayinlarinda, bunlarin nedenlerinin ve sonugclarinin iklim degisikligi ve diger ¢evre sorunlariyla
yakindan baglantili oldugu vurgulanmaktadir [10]. Buna karsilik, ilk olarak 1975 yilinda formule edilen ve gida atigini
“atilmasi amaglanan/gereken herhangi bir ¢ig veya pismis gida maddesi” olarak tanimlayan [11] AB tanimi, ginimuze
kadar yogun guncellemeler ve degisikliklere maruz kalmis ve sonug olarak ortak bir ifadeyi kaybetmistir. AB genelinde,
AB Uye devletleri tarafindan ulusal mevzuatlarinda kullanilan biraz farkh gida atigi tanimlari bulunmaktadir ve AB'de
uygulanan arastirma projeleri genellikle mevcut gida atigi yénetimi yaklasimlarini iyilestirmeyi amaglamaktadir; bu da
mevcut gida ati§i tanimlarini giincellemek ve belirlemekle ilgilidir. Ornegin, Avrupa Komisyonu tarafindan finanse
edilen “Atik Onleme Stratejilerini Optimize Ederek Sosyal Yenilik icin Gida Kullanimi” projesi, gida atigini, geri kazanilmak
veya bertaraf edilmek Gizere gida tedarik zincirinden ¢ikarilan herhangi bir gida ve yenmeyen kisimlari olarak
tanimlamaktadir. Ayrica, gida atiginin etkilerini en aza indirmek icin: kompost yapilabilecegi; anaerobik sindirimle geri
kazanilabilecegi, biyoenerji Uretimi ve es tretim icin kullanilabilecegi; yakilabilecedi; cépluklerde islatilabilecegi; su
kaynaklarina atilir [6].

Thyberg ve Tonjes (2015) [5] tarafindan incelenen farkli zaman dilimlerinde gida ati§i yénetimi sorunlarinin
yelpazesine bakildiginda, gida atigi ydnetiminin sorunlarinin, dlceklerinin ve teknolojik firsatlarinin 20. ytuzyilin
basindan bu yana 6nemli 6lctide degistigi kesinlikle agiktir. Ayrica, tlkelerin atik ydnetim sistemlerini uygulama
ve tesvik etme ihtiyacini algilama bigimlerinin blyuk 6l¢tide kulturun 6zelliklerine bagli oldugu da
vurgulanmaktadir.
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Akademik yayinlardaki son bilimsel kanitlarin analizi, isletme ve hane duzeyinde meydana gelen gida israfinin
nedenleriyle ilgili ¢esitli konulari ortaya koymaktadir [12]; gida israfinin ¢evre Uzerindeki etki degerlendirmesi [8] ve
farkl gida israfi 6nleme tedbirlerinin analizi [13]. Bilimsel dergilerde yayinlanan diger yazarlarin son bulgularina
dayanarak [3-5], yazarlar gida israfi yénetiminin farkli hedef gruplarinda (isverenler, ¢calisanlar, hUkimet, cevre
aktivistleri, tiketiciler vb.) var olan oldukga tartismali tutumlari ele almasi gereken karmasik bir faaliyetler kimesi
oldugu sonucuna varmiglardir. Bu nedenle, ideal bir durumda, atik yénetimi uygulayicilarinin hem digsal yaklagimlari
(AB fonlarini, ulusal destegi, stibvansiyonlari, hayir kurumlarini, isletme devralmalarini vb. cekerek) hem de igsel
yaklasimlari (yerel nGfusu, STK'lar1 vb. dahil ederek) uygulamasi gerekir. Ayrica, nifusun refahindaki farkli ulusal
basarilar, toplumun atik yonetimi icin ¢evre dostu ¢dziimlere 6deme yapmaya istekli oldugu 6lgtide 6nemli farkliliklar
oldugunu gostermektedir. COVID-19 salgininin AB ekonomik sektorleri tzerindeki yikici etkisine ragmen, tye devletler
Avrupa Yesil Mutabakatinin ilerlemesini stirdiirme konusunda hala guglu bir taahhitte bulunmaktadir. Bu nedenle,
Avrupa nufusunun farkindahgini gliclendirmek icin, 1 Ekim 2021'de gida atigi1 yonetimi icin AB hedeflerinin
belirlenmesine iliskin Baslangi¢ Etki Degerlendirmesi, resmi AB Gida Kayiplari ve Gida Atigi Platformunda yayimlandi
[14].

Fazla gida Uretiminin 6nlenmesi yoluyla gida israfinin 6nlenmesi

uretim ve tuketim En ¢cok tercih edilen

secenek

Bagislama yoluyla gidalarin insan tiiketimi igin yeniden kullanilmasi

Gidanin hayvan yemi olarak yeniden kullaniimasi

Gida atiklarini yeniden kullanin, geri déniistiiriin ve geri kazanin
gida disi katma deger tretmek icin
Uranler

En az tercih edilen
Yiyecek atiklarini bertaraf edin
secenek

‘_________________

iyilesme olmadan

Sekil 1.AB'de gida atigi yonetimi i¢in ¢cevre dostu ¢éziimlerin gelistirilmesi - Kaynak: Olusturulan gizim

Yazarlar tarafindan, gida atigi yonetimi icin AB hedeflerinin belirlenmesine iligkin Baglangig Etki Degerlendirmesi'ne dayanarak [14]

Bu belge, AB uye ulkelerinin ¢abalarini artirmayi ve surdurulebilir gida atigi ydnetiminde en iyi uygulamalari paylasmayi
amaglamaktadir. Diger girisimlerin yani sira, bu belge gida sektdru isletmelerini harekete ge¢meye cagirmakta ve bdylece gida
bagislari, atiklarin hayvan yemine ve isi Uretimi icin kullanilabilecek gida disi trtinlere geri donusturtlmesi vb. yoluyla gida
atiklarini en aza indirmeye tesvik etmektedir. Yazarin gorisune gore, Avrupa is sektorlerindeki atik yonetimi deneyimi simdiye
kadar mikro diizeyde cok az arastirilmistir. Bu nedenle, mevcut caligmanin guncelligi, gida Uretim isletmelerinin basarilarini,
zorluklarini, calisanlarinin bakis acilarini ve gida sektdriinde atik azaltma yaklasimlarini gelistirme vizyonlarini yansitarak en iyi
uygulamalari kesfetme ihtiyaci ile hakl ¢ikariimaktadir.

3- Metodoloji

Bu arastirmada nitel ve nicel ydntemlerin her ikisini de birlestiren karma yontem metodolojisi kullaniimis ve
tutarli metodolojik adimlarla uygulanmistir (Sekil 2).

R\ ) S e Ty
DI§ masa Siiylem analizi Vaka galismalari Odak GI:uP. . .
i s ont En ivi uygulama Letonya yumurta Uretimi, firmcilik Sonuglar
AR Kl | 4 Secil P I ve sebze (reticileriyle réportajlar yorumlama ve
Literatdr incelemesi AVIYL?paaSIIrI?elaerri il ?Ilse?gf 12 blyuyen/uretim igverenleri icgériiler
ve calisanlar

Sekil 2.Arastirma metodolojisi adimlari
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Masa basi ¢calismasini, sdylem analizini ve vaka calismalarini uygulamak,Yazarlar asagidaki bilgi kaynaklarini
analiz ettiler: arastirma konusuyla ilgili hakemli dergi makaleleri ve streli yayinlar; uluslararasi érgitler, Avrupa
Ulkelerinin hikimet kurumlari tarafindan yayinlanan resmi bilgiler; “Go-Zero - Gida Sektérinde Sifir Atik
Yonetimi” uluslararasi projesi kapsaminda secili Glkelerdeki atik yonetimi durumu hakkinda elde edilen veriler -
Letonya, Litvanya, Ispanya, Birlesik Krallik ve Turkiye [7].Odak grup gériismeleriLetonya'da gida endstrisi
isverenleri ve calisanlari ile gergeklestirildi ve t¢ populer gida Uretim alt sektori tarafindan temsil edildi: (1)
yumurta uretimi; (2) firincilik Gretimi; (3) sebze yetistirme/Uretimi. Caligma, ulusal ekonomide uzun deneyime ve
gelenege sahip olan ve gida Urunleri ihracatinda uzun vadeli deneyime sahip isletmeleri iceriyordu. Odak grup
gorusmeleri asagidaki soru bloklari seklinde yapilandirildi: 1) isletmeler tarafindan uygulanan atik azaltma
yaklasimlari; 2) isletmeler tarafindan saglanan enerji, su ve hammadde tasarrufu; 3) atik azaltma igin isletmelerde
dizenlenen egitimler. Bu gérismeler iki ayri turda gerceklestirildi ve ayni sorulari kullandi: 1) calisanlarla
gérusme; 2) ydénetim temsilcileriyle gérusme.

Avrupa Ulkeleri agisindan bakildiginda, Zero Waste Europe (ZWE) ile is birligi yaparak atik azaltmayi iyilestirme konusunda
cok gucla bir taahhat olmustur. BIC bulgulari, biyolojik atik yénetiminin Avrupa Birligi'nin dairesel ekonomiye daha fazla gegisi
icin kullanilmayan bir potansiyel olmaya devam ettigini gdstermektedir (Sekil 3). 2020 tahminlerine gore, potansiyelin yalnizca
%16's1 su anda kullaniimaktadir ve uygun girisimlerle bu sayi 5 ile carpilarak %85'e ulasilabilir. Bu tahmin, Avrupa ulkelerinin
toprak yenilenmesi, dolasimi ve iklim nétrligine dogru 6nemli adimlar olan biyolojik olarak parcalanabilir gida ve atiklarin
toplanmasi ve aritilmasi konusundaki ¢abalarini sirdirmeleri ve iyilestirmeleri gerektigini vurgulamaktadir [15-18]. Herkes igin
evrensel bir ¢6zim olmadigindan, farkl nifuslara, boyutlara ve yaklasimlara sahip Ulkelerin bir analizini sunmak ilginctir.
Ulkelerin basarilarina [10] ve toplanan gida atigi miktarlarina [18] iliskin daha derin bir bakis, gida tretim endstrileri
tarafindan gida ve biyolojik atiklari geri dénustirmek ve en aza indirmek icin gesitli cabalarin coktan yapildigini, dairesel
ekonominin ilkelerine daha yakin olmak icin ¢gesitli cozimlerin ¢oktan bulundugunu ve daha verimli gida ati§1 yénetimi icin bir
potansiyel oldugunu gdstermektedir. Dairesel ekonomi gelisimi AB'de Dairesel Ekonomi Endeksi siralamalariyla da
degerlendirilmektedir.

4- Sonuclar
4-1- Avrupa‘da Gida Israfini Azaltma Yaklasimlari

Dairesel ekonomi yaklasimi, kapali devre bir sistem olusturmak icin malzemeleri yeniden kullanmayi, paylasmayi, onarmayi,
yenilemeyi, yeniden Uretmeyi ve geri donlstirmeyi amaglar. Ancak, dogrusal ekonomi yaklasiminin dairesel ekonomiyle degistirilmesi
ihtiyacinin yeni olmadigini ve 20. ytizyilin ortalarindan bu yana gesitli yayinlarda tartisildigini kabul etmek énemlidir [15-171.

Avrupa'nin dairesel ekonomiye kademeli gegisi, atik geri donlisim seceneklerine ve atik geri dontsimu
istatistiklerine olan ilgiyi 5nemli dlgtide artirmistir. Avrupa diizeyinde, tlkelerdeki atik miktarina gére biyolojik atik
turleri ve oranlari hakkinda tum bilgileri verecek tek bir veritabani yoktur; sonug olarak, ulusal verileri karsilastirmak ok
zordur. Yazarlarin farkli kaynaklardan organik atik geri dontigiim verileri toplama girisimi, bu tir verilerin eksikligini
veya Ulkelerin ulusal veritabanlarinda (6rnegin ilgili bakanliklarin raporlari, STK raporlari) yayinlanan atik miktarlari ile
Eurostat istatistik raporlarinda agiklanan miktarlar arasinda bazi farkliliklar ortaya koymustur. Avrupa diizeyinde,
Avrupa'nin 6nde gelen endustri birligi olan Biyobazli Endistriler Konsorsiyumu (BIC), Avrupa girisimcilerini biyoekonomi
ilkelerini is operasyonlarina entegre etmeye tesvik eden dairesel ekonominin ve strdurdlebilirligin tesvikinde aktif
olarak yer almaktadir.

POLITICO'ya [19] gbre, 2018'de en ylUksek dairesel ekonomi endeks puanlari Almanya, Birlesik Krallik ve Fransa
tarafindan elde edildi. Bu Ulkelerin basarilari, saglam geri donisum sistemleri ve dairesel ekonomi sektorlerinde cesitli
patentler, dnemli yatirnm cekiciligi ve is yaratma ile sonuglanan yuksek diizeydeki inovasyonlariyla agiklanabilir (bkz.
Tablo 1).

Avrupa Ulkelerinde gida atigi yonetimi uygulamalarina iligkin yapilan masa basi arastirma sonuglarinin genel analizi, ulusal
girisimlerin ve basari faktorlerinin Glkeler arasinda farklilik gésterdidi sonucuna varmaktadir.

Mevcut arastirma Letonya, Birlesik Krallik, Litvanya, Ispanya ve Turkiye olmak (izere bes secilmis Glkenin vaka
calismalariyla sinirli oldugundan, yazarlar her tlkenin gida israfini en aza indirme yaklasimlarindaki bazi 6zel basarilari
ve zorluklari hakkinda fikir sunacaktir.
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Bulgaristan B Toplanan tahmini biyolojik atik (gida+bahge)/potansiyel tretim

H Toplanan tahmini gida atigi/potansiyel Gretim, %
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Sekil 3.Teorik potansiyelin su anda toplanan gida atigi ve biyolojik atikla karsilastiriimasi
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Tablo 1.AB'de 2018'de dénglisel ekonomi siralamasi (POLITICO, 2018)

. Belediye atiklari Gida israfi Belediye Geri dénistiriilebilir ham Malzeme Ilgili patentler Yatirim
Ulke (yilda basina (yilda basina atik madde ticaretinin payi dairesel ekonomi dairesel
kisi) Kkisi) geri doniisiim orani malzemeler yerkdenallanm orant (2000'den beri) ekonomi sektorleri
Avusturya 564 kilo 209 kilo %58 0,32% %9 122 35 Milyon Awo
Belgika 420 kilo 345 kilo %54 0,22% %17 105 28 Mibon Avro
Bulgaristan 404 kilo 105 kilo %32 0,11% %3 10 05 Milyon €
Hirvatistan 403 kilo 91 kilo %21 0,23% %5 4 0,6 Miyon €
Kibris 640 kilo 327 kilo %17 0,13% %3 4 0,1 Miyon €
cﬁ':ﬁyﬁ 339 kilo 81 kilo %34 0,25% %7 72 ;
Danimarka 777 kilo 146 kilo %48 0,31% %10 53 23Miyon e
Estonya 376 kilo 265 kilo %28 %0,26 %11 3 -
Finlandiya 504 kilo 189 kilo %42 0,06% %7 111 2 Miyon Avo
Fransa 511 kilo 136 kilo %42 0,24% %18 542 21,3 Milyon €
Almanya 627 kilo 149 kilo %66 0,25% %11 1260 28,7 Milyon €
Vunanistan 498 kilo 80 kilo %17 0,14% %1 5 0,6 Milyon €
Macaristan 379 kilo 175 kilo %35 0,23% %5 36 0,9 Miyon €
irlanda 563 kilo 216 kilo %41 0,18% %2 38 -
italya 497 kilo 179 kilo %45 0,19% %19 294 17,8 Milyon €
Letonya 410 kilo 110 kilo %25 0,18% %3 11 02 Miyon €
Litvanya 444 kilo 119 kilo %48 0,15% %4 19 04 Miyon €
LUKSEEb“rg 614 kilo 175 kilo %48 0,97% %11 24 -
Malta 621 kilo 76 kilo %7 0,12% %10 1 -
Hollanda 520 kilo 541 kilo %53 0,17% %27 169 5.2 Milyon €
Polonya 307 kilo 247 kilo %44 0,18% %13 298 47 miyon avro
Portekiz 461 kilo 132 kilo %31 %0,26 %2 22 14Mion €
Romanya 261 kilo 76 kilo %13 0,13% %2 34 1,1 Milyon €
Slovakya 348 kilo 111 kilo %23 0,15% %5 10 0,6 Milyon €
Slovenya 466 kilo 72 kilo %58 0,41% %38 8 0.5 Milyon €
ispanya 443 kilo 135 kilo %30 0,20% %8 210 11 Miyon €
fsveg 443 kilo 212 kilo %49 0,19% %7 49 a1 vione
ool 483 kilo 236 kilo %44 0,35% %15 292 e

4-1-1- Letonya

Letonya'daki son makroekonomik calismalar, tuketicilerin ekonomik ve saglik nedenleriyle tiketim kaliplarini
degistirdigini, daha pahali ve genellikle sagliksiz Griin ve mallardan uzaklastigini ve toplumda popdilerlik kazanan
vejetaryen diyetleri daha sik destekledigini gostermektedir. On yil nceki durumla karsilastirildiginda, ntfus ortalama
olarak daha az et, ekmek, alkol ve tutin tuketmektedir. Toplam yurt ici gida ve icecek tiketimindeki disus, Ureticileri
dogal olarak ihracata daha fazla yonelmeye tesvik etmistir. Hem Uretimi genisletmeyi hem de isin daha fazla
otomasyonunu saglamayi vaat eden ve bdylece mevcut personel eksikligi sorununu ¢ézen bircok yeni yatirim projesi
bulunmaktadir [20, 21]. Gida endUstrisi icin ana alt sektdrler veya tamamlayici endustriler, kaynak sorununu ¢6zmeye ve
yeni, yenilikci Grtinler yaratmaya yardimci olan ve atik ydnetimi icin ¢cdzimler arayan egitim ve bilim endustrileridir.
Letonya'da Uretilen biyo ambalaj da 6nemli alt sektdrlerden biridir ve hizla buyuyen sifir atik kafe ve diikkan sektoridur.
Bu baglamda, ambalajla ilgili sorunlarin incelenmesi, Ureticilerin ve perakendecilerin akilli ambalaja ge¢mek istediklerini
ve riskleri azaltip kaynak agisindan verimli ve sirdurulebilir kalkinmayi iyilestirmesi durumunda bunun icin daha fazla
6deme yapmaya hazir olduklarini géstermektedir [21]. Dairesel ekonominin gelisimini tesvik etmek icin cesitli projeler
uygulanmaktadir. Ornegin, 2016 yilinda, biyoteknoloji kullanilarak gida atigi ve yemekhane atigi icin daha ileri isleme
icin 6n islem kosullarinin gelistirilmesi projesi tamamlanmis olup, bu proje biyoteknoloji kullanilarak gida atiginin
islenmesi icin kosullar gelistirmeyi amaclamaktadir [22].

Gida atig1 yonetimiyle ilgili olarak Letonya'da cesitli dizenlemeler bulunmaktadir. Bakanlar Kurulu, gidanin verimli bir
sekilde kullanilmasi ve Uretim ve tedarik dahil olmak Uzere gida zinciri boyunca gida kayiplarinin 6nlenmesi gerektigini belirten
"Dongusel Ekonomiye Gegis Eylem Plani 2020-2027" baslikli 489 sayili emri yayinlamistir ve eylemlerden biri de
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adil, saghkli ve cevre dostu bir gida zinciri sistemi yaratin [23]. Atik Yonetimi Yasasi'nda, Bakanlar Kurulu
gida atigi 6nleme programinin icerigini ve atik 6nleme énlemlerinin izlenmesini uygulama prosedurlerini
belirler [24]. Bakanlar Kurulu Yénetmeligi No. 45 "2021-2028 Ulusal Atik Yénetimi Plani" gida atigi 6nleme
programini igerir [25]. Letonya'nin strdurulebilir kalkinma stratejisi "Letonya 2030"un 6énceliklerinden biri,
surduaralebilir gida Gretimini de iceren dogal sermayenin korunmasi, artirilmasi ve sardarualebilir
kullaniminda AB lideri olmaktir [26].

Isletme diizeyinde iyi uygulama olarak birkag¢ érnek verilebilir. Gida perakende zinciri "Rimi Letonya" Ltd.
"Tavsiye edilen son kullanma tarihine kadar..." olan yiyecekleri veya asgari son kullanma tarihini gegmis
gida Grdnlerini bagisliyor [22]. "Yesil Ozgiirlik" Dernegi, ev ici gida kazalarini azaltma ve okullarda atik
denetimleri gibi cesitli egitim kampanyalari yGritiyor ve Cevre Koruma ve Bolgesel Kalkinma Bakanligi'nin
gdzetimi altinda bir Gida Israfi Olgim Kilavuzu gelistirdi [27].

Gida Uretim isletmesi diizeyinde, kismi 6nleyici tedbirler uygulanmaktadir [28, 29]. Biyopolimer malzemeler,
surdurdlebilir ambalaj malzemelerinin gelistirilmesinde kullanilan bir alternatiftir. "Biyopolimerler" ile iki tir malzemeyi
kastediyoruz: yenilenebilir ham maddelerden Uretilen polimerler, 6rnegin PLA veya PHA veya tamamen veya kismen
yenilenebilir kaynaklardan yapilabilen ancak biyolojik olarak parcalanmayan polimerler, 6rnegin PET veya PE.
Termoform ambalaj Gretmek icin en pratik alternatif, 6zellikle taze meyve ve sebzelerin ambalajlanmasi igin
termoplastik PLA'dir. Geri dénusimu kolay olan ambalaji Gretmenin bir diger yaklasimi, yalnizca bir malzeme, yani
monomer malzemeler kullanmaktir. PP (polipropilen) veya APET'ten (amorf polietilen tereftalat veya PET film) yapilan
malzemeler yaygin olarak kullanilir [30].

Ne yazik ki, Covid-19'un magazalarda yayilmasi nedeniyle [31], daha 6nce paketlenmemis birka¢ mal grubu son zamanlarda
farkli paketlerde paketleniyor. Bu durum, Tarim Bakanlidi'nin Mart 2020 sonunda yayinladigi "Acil Durum Sirasinda Gida
Zincirinin Ek Dizenlenmesi Hakkinda" emrinde de yer almaktadir. Ambalajlarin geri dénlisimuni ve ambalaj Uretimi ve Grdn
ambalajlama surecinde halihazirda dolagim ekonomisinin temel ilkelerinin uygulanmasini tesvik etmek igin JSC "Latvijas Zalais
punkts" bir girisim ve "Zali pakots" ticari markasini yaratti. isletmelerin triinlerini paketlemek icin geri déntstirilebilir
ambalajlar kullanmasini ve vatandaslarin bunlari ayirip yeni hammaddelere geri donustirileceginden emin olmalarini
saglamayi amaclamaktadir [32].

is alaninda gida atiklarini degerlendirmek icin uygulanan bircok etkinlik ve yenilik¢i stirec vardir. Ancak
bunlarin ¢cogu, genel ulusal istatistiklere dahil edilmeyen bireysel is kararlaryla ilgilidir. Su anda, "ZAO’ (Vidzeme
bolgesel belediyeleri tarafindan kurulan atik yénetim 6rguati) AB Fonlari destegiyle Letonya'daki bir mahallede
biyolojik olarak parcalanabilir atik isleme tesisi kuruyor. Gida atiklarinin genel atik olarak atilmamasi,
kompostlanmasi igin tesvik etmek amaciyla girisimler baglatildi. Gida atigini en aza indirmeye yénelik bir diger
yenilikci yaklasim ise Letonya'nin peynir isleme yan Grini olan peynir alti suyunu protein iceceklerine
doénustirme konusundaki yaygin uygulamasidir [28].

4-1-2- Birlesik Krallik

Birlesik Krallik Gida Atig1 Yonetimi Stratejisi ile ilgili olarak, Birlesik Krallik'in her yil 10 milyon ton gidayi ¢Ope attigi ve
bunun 6 milyon tonunun 17 milyar GBP'lik perakende degeriyle kullanilabilecegi tahmin ediliyordu. Atik ve Kaynaklar
Eylem Plani (WRAP) tahminlerine dayanarak, Birlesik Krallik Hikimeti gida atigini en aza indirerek uygulamaya
konulabilecek cesitli faydalar oldugunu kabul etti. Ornegin, cevre kirliligi (izerindeki baskiyi azaltmak (daha temiz toprak
ve su kaynaklari, nesli tikenmekte olan tirlerin korunmasi; niifus icin depolama vergisi harcamalarini azaltmak). Sonug
olarak, Birlesik Krallik Hikiimeti ve WARP, anlamli bir politika midahalesinin gida atigini azaltmaya yardimci olabilecegi
dort boyut belirledi: tarim ¢iftliklerindeki gida atidi; hanelerdeki gida atig; tedarik zincirindeki gida atigi ve atik haline
geldikten sonra gida [7, 33, 34].

ingiltere'de, ciftlikteki gida israfi sorunlari ézellikle vurgulanmaktadir. AB tarafindan finanse edilen FUSIONS projesi yakin
zamanda ingiltere ile benzer seviyelerde gida iireten Ulkelerde ciftliklerde yaklasik 1-2 milyon ton gida israfinin meydana
geldigini tahmin etmistir. WARP, ciftlik gida israfini azaltmaya yardimci olmak igin birkag strateji dnermistir, bunlar sunlardir:
Tam Mahsul Satin Alma (WCP) - WCP, ciftciler ve perakendeciler arasindaki s6zlesmelerin, mahsuliin sadece bir kismini satin
almak yerine bitiin mahsult satin alma taahhtdi ile sonuglandirildidi bir sistemdir. Piyasa bilgileri, bazi mahsullerin neredeyse
1/4'Gntin perakendeciler tarafindan belirlenen gériiniim standartlarina uymadigi igin israf edildigini géstermektedir. WCP,
perakende icin gerekli standartlari karsilamayan ve dolayisiyla perakendecilerin tedarik zincirlerinin diger kisimlarinda, 6rnegin
konserve sebze veya corba Uretiminde kullanilabilen bu tiir bir Gretime neden olabilir. Bu yaklasima gore, ciftciler asiri tretim
konusunda daha dikkatli olacaktir. Atik Azaltma Planlari (AAP) - AAP'ler, gida Ureticilerini ve gida isleme sirketlerini gida fazlasi
ve atik azaltma planlari gelistirmeye motive edeceginden, ciftlikteki gida atiklarinin azaltiimasinda etkili olabilir [34-371].

Evlerdeki gida israfi da Birlesik Krallik'ta biyuk bir sorundur. Tahminlere goére, her yil evler yaklasik 7 milyon ton
kullanilmayan gida Uretiyor ve bu da bir aileye 700 GBP'ye mal oluyor. Bu durumun analizi sunu gdsteriyor:
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Daha az israfci olmayi daha kolay veya ekonomik olarak daha rasyonel hale getiren seceneklere sahip haneler igin daha fazla kolayliga
ihtiyag vardir. Ayrica Universitelerin, kolejlerin ve okullarin gida israfinin her dizeyindeki anlayisi ve bunu azaltma yollarini gelistirmek
icin daha aktif bir sekilde caligmalari gerektigi kabul edilmektedir. Bu anlayisi gelistirmenin yollarindan biri, 6rnegin Saglk Bakanlig,
ingiltere Halk Sagligi ve Defra tarafindan ortaklasa gelistirilen ve tiketicilere gida ambalaji gercekleri, kaloriler, indirimler konusunda
rehberlik olarak kullanilabilen ve mantiksiz ve duygusal satin alma kararlarini ortadan kaldiran porsiyon boyutu kilavuzudur.

Tedarik zincirlerindeki gida israfiyla ilgili sorunlar da ¢6ztlmesi gereken zorluklardir. Piyasa tahminlerine gére, gida
Uretim endUstrisi ve HoReCa (otel, restoran ve ikram) sektori her yil 2,6 milyon ton gida israfi Uretiyor ve bu da 3,7
milyar GBP'ye esdeger [36, 37]. Son zamanlarda, kamu alimlari politikasi, Birlesik Krallik Hikimeti'nin tedarikgilerinin
kamu alimlarina bagvururken dahil edilmesi gereken bir gida fazlasi ve en aza indirme yonetim plani sunmalari
konusunda israr edebilecegine dair kanitlar sunmaktadir. Dahasi, atik en aza indirme konusunda ilerleme raporlari da
tedarikin ayrilmaz bir parcasi olarak gereklidir.

'Go Zero - Gida Sektériinde Sifir Atik Yonetimi' projesi kapsaminda Ingiltere atik ydnetimi yaklasimlarina iliskin masa basi
calismasi, yillik gida fazlasi ve atik azaltma planlarinin gelistirilmesinin Iingiltere'de de potansiyele sahip oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu yaklasim, atiklarin 6nlenmesini ve insanlara ve hayvanlara yeniden dagitimini, érnegin geri dénisimu ve
anaerobik sindirimi (AD) tesvik eder [38]. Gida bir kez atik haline geldiginde, en ¢ok istenen sonucun, éncelikle gidanin atik
haline gelmesini 6nlemeyi amaglayan 6nleme oldugu vurgulanabilir. Bu, gida atiginin ¢opltklere atilarak sera gazi
emisyonlarina katkida bulundugu durumlarin ortadan kaldiriimasi anlamina gelir. Bu yaygin yaklasim yerine, gida atiklari, daha
sonra yakit veya gubre olarak kullanilabilecek metan agisindan zengin bir gaz olan biyogaz tretimi icin anaerobik sindirim (AD)
sahalarinda geri dénusturtlmelidir.

Ingiltere HoReCa sektérii her yil yaklasik 1 milyon ton gida atigi Gretiyor ve bunlarin %88'i cdp sahasina veya atik isleme
tesislerine gonderiliyor. Ancak, Yenilenebilir Enerji Dernegdi'nin hesaplamalari, buytik ve orta 6lgekli gida Ureticileri icin uygun
atik geri donusima kullanilarak yillik atik toplama maliyetlerinden %10 tasarruf etmenin mimkun oldugunu gésteriyor [7, 391.

Birlesik Krallik, dairesel ve biyoekonomi gelisimine yonelik stratejilerini tanimlayarak iyi bir ilerleme kaydetti; gida
atig1 en aza indirme girisimleri halk tarafindan gonulli olarak uygulaniyor ve isletme temsilcileri icin yerel yasaya
entegre edilmis 6zel bir gida atigi dizenlemesi var; hikimetin 6zel destek mekanizmalari var. Dahasi, bir megakent
olan Londra, iklim degisikligini ele almaya kendini adamig dinyanin megakentlerini bir araya getiren C40 agina katiliyor
[40], iklim degisikligi konusunda deneyimleri paylasarak ve 6nemli, dlctlebilir ve strdurilebilir faaliyetleri tesvik ederek
ve ayrica sehirlerdeki gida atigi yonetimi sorunlarina 6zel dikkat gostererek. Ancak, Birlesik Krallik'ta gida ati§i en aza
indirmeye olan baghlk bazi operasyonel yiiklerle de sonuglandi, bu nedenle gida sektorleri yeni atik yonetimi
yaklasimlarini uygulamaya motive oluyor ancak yine de ihtiyatl ve zaman alici davraniyorlar. Buna gére, surdurtlebilir
gida atigi ydnetimi suireci su anda bazi teknik iyilestirmelere ihtiyag¢ duyuyor.

4-1-3- Litvanya

Su anda Litvanya'da gida atigi yonetimine iliskin 6zel bir hiUkimet diizenlemesi bulunmamaktadir, ancak gida Uretim
fabrikalari ve catering sirketleri gida atiklarini sorumlu bir sekilde ydnetmekte ve gida atiklarini diger atiklarla karistirmadan
ayri olarak toplamaktadir. Ayrica mezbahalarda yag tutucular veya ytzdurdctler bulunmasi zorunludur. Hayvansal yan dranler,
(EC) No. 1774/2002 Yonetmeligine uygun olarak islenecektir. 1069/2009 gereklilikleri [7, 41].

Cevre Bakanligi, Litvanya Hukimeti veya Litvanya Tarim Bakanligi tarafindan baslatilan ve kurumlari ve
isletmeleri gida atiklarini gerektigi gibi islemeye tesvik eden bireysel girisimler vardir, ancak bu yalnizca
tavsiye olarak islev gérir. Bahsedilebilecek bazi iyi 6rnekler arasinda, uluslararasi sirket DUSMANokullar,
yasl bakim evleri, anaokullari, hastaneler, okullar ve sirketler icin catering hizmeti saglayan vurgulanabilir.
Kurucusu olarak DUSSMAN HIZMETI UABAIman bir sirket olan Litvanya yan kurulusu, gida atiklari da dahil
olmak Uzere atik isleme konusunda yerlesik politikasini benimsemistir. Sirketin, seffaf bilgiler ve atiklarin
toplanmasi ve kullanim veya yeniden kullanim icin cesitli tesislere tasinmasindan sorumlu kisilerin
belirtildigi "ne zaman / nerede kim" 6zel eylem ydnergeleri vardir. Sirketin ayrica gesitli su ve enerji
tasarrufu programlari vardir [42]. Litvanya'da gida Ureten sirketler atik en aza indirmek icin dnleyici
tedbirler alirlar, 6rnegin eko paketler kullanirlar, paketleri ayirirlar, tedarik zincirleri boyunca ambalaj
malzemesi hacimlerinin azaltiimasini tesvik ederler. Eko-etiketleme uygulama islevleri Litvanya'da iyi calisir
ve bu etiketi iceren Urun sayisi her yil artmaktadir [7].

4-1-4- Ispanya

Su anda, “Go Zero - Gida Sektorunde Sifir Atik Yonetimi” projesi kapsaminda analiz edilen diger ulkelerle
karsilastirildiginda, Ispanya atik yénetimiyle ilgili en fazla dernege (21 dernek) sahip olup, bunlarin timii
Ekolojik Gecis Bakanligi'nin resmi web sitesinde yer almaktadir.
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Demografik Zorluk. Ispanya'nin, atik yénetim sistemi icin cok 6nemli islevler saglayan Ispanyol Kompost
Agi'ni kurdugunu belirtmek 6nemlidir; belirli ulusal istatistik verilerini toplar ve kompost hizmetleri agini
korur [7, 43].

Gida atigi yonetimindeki bazi iyi uygulamalar arasinda, gida sektori icin makine Gretiminde uzmanlasmis bir aile
sirketi olan BIGAS ALSINA Sociedad Anénima sayilabilir. Bu aile sirketi, ticarilestirmeyi amaclamaktadir Domuz Sicakligi,
domuz derisinin islenmesine ve domuzlarin kaba islenmesine olanak taniyan yeni bir teknoloji. Onerilen Domuz Sicakiigi
islemler, domuz derisi ve kaba isleme, gaz, dizel veya elektrik kullanmak yerine buhar ve servis suyu Ureten alternatif bir
yakit kaynagi olarak kullanilabilir. Bu dért adimda elde edilir: 1) homojenizasyon; 2) hidroliz; 3) kurutma; 4) yanma. Elde
edilen Urun bir CO2AynI tesisin gunlik operasyonlarinda kullanilabilen, istisnai derecede ytksek bir i1sitma degerine
(odun peletlerinden bile daha ytiksek) sahip nétr biyokutle. Et isleme endustrisi cok fazla eneriji tiiketir. Domuz derisi ve
artiklari yakit olarak kullanilarak, cevresel bir atik sorunu, atik degerlendirmesini ve sektdr icinde dairesel bir ekonomiyi
tesvik ederken isitma enerjisinin %15'ini tasarruf etmenin énemli bir yoluna dénustardlar [7, 44].

Ispanya, Letonya ve Litvanya ile karsilastirildiginda gida atigi yénetiminde daha fazla ilerleme kaydetmis olsa da, bu (¢ tlke
de atik geri dénlsimi ve yeniden kullanim siireclerine hala glivenmiyor. Bu nedenle, Ispanya, Letonya ve Litvanya'da,
gelecekteki bir hedef olarak ekonomik faydalar anlamina gelen cevresel olarak surdurtlebilir Gretim modelleri Gzerine
arastirmalara acilen yatirnm yapilmasi gerekiyor. Gida sektortinde etkili bir atik azaltma kiltirini tesvik etmek, hem isletmeler
hem de tuketiciler icin 6nemlidir.

4-1-5- Tiirkiye

Mevcut dairesel ekonomi girisimleri ile ilgili durum analiz edildiginde, dairesel ekonominin Turkiye'de ortaya
¢ikan bir kavram oldugu sonucuna varilabilir; bu nedenle, Turk hikimetinin gida sektérinde dairesel ekonomiyi
tesvik etmek icin saglam bir girisimde bulunmadigini séylemek uygun olacaktir. Ancak, dairesel ekonomi
kavramina paralel olarak islerini gelistiren birkac sirket vardir. Ornegin, bir alkollii icecek sirketi Stum Gretiminin
yan Urunidnu yeniden degerlendirdi ve onu dairesel ekonomiye yeniden entegre etti [45]. Atik, gida tedarik zinciri
boyunca cesitli asamalarda uretilir. Tarimsal Uretim asamasinda, toplam gida kaybi ve israfinin 13,7 milyon ton
oldugu tahmin edilmistir; bu, toplam gida ¢iktisinin %11,9'una esittir; ayrica, en blyuk gida kaybi ve israfi meyve
ve sebze Uretiminde, ardindan tahil ve st & yumurta tretiminde kaydedilmistir. Hasat sonrasi elle¢cleme ve
depolama asamasinda, toplam gida kaybi ve israfinin 4,35 milyon ton oldugu tahmin edilmistir; bu, toplam gida
ciktisinin %3,75'ine esittir; Ek olarak, en blyuk gida kaybi ve israfi meyve ve sebze endustrisinde kaydedilirken, en
kucugu balik ve deniz tranleri endustrisinde kaydedildi. Ticarilestirme asamasinda (isleme, paketleme ve
dagitim), gidanin toplam kaybi ve israfinin 3,44 milyon ton oldugu ve bunun toplam gida Uretiminin %2,99'una
esit oldugu tahmin edilmektedir; buna ek olarak, isleme ve paketleme adimlarinda, en buyuk gida kaybi ve israfi
tahil endustrisinde, ardindan meyve ve sebze endustrisinde kaydedilirken, dagitim adiminda en buytk gida kaybi
ve israfi meyve ve sebze endUstrisinde, ardindan sut endustrisinde kaydedildi. Tiketim agamasinda, evsel gida
atigi agisindan toplam gida kaybi ve israfinin 8,6 milyon ton/yildan fazla ve 16,5 milyon ton/yildan az oldugu
tahmin edilirken, gida hizmeti sektérinden gelen gida atiklari agisindan toplam gida kaybi ve israfi en ¢ok
sebzeler, et, tavuk ve balik ile unlu mamullerde gézlendi. Gida hizmeti sektériinde israf edilen baslica icecek
grubu meyve suyu oldu. Yasam sonu asamasinda, toplam evsel gida kaybi ve israfinin yilda 8,61 milyon ton
oldugu tahmin ediliyor; bu da toplam belediye kati atiklarinin %28'ine esit [7, 46].

Tirkiye Tarim ve Orman Bakanligi ile Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgitd, Tirkiye'de Gida Kaybi ve
israfinin Onlenmesi, Azaltiimasi ve Yénetimi Ulusal Strateji Belgesi ve Eylem Plani'ni (2020) hazirlayip
yayinlayarak kamu kurumlari, sanayi, tuketiciler, akademi ve STK'lar arasindaki is birliginin 6nemini
vurgulamistir [47].

Gida Uretim sirketlerinin ambalaj atiklarini en aza indirmek igin aldiklari dnlemler agisindan paylasilacak birkac
Oornek bulunmaktadir. Bunlardan biri, kendi gida ve icecek markasina da sahip olan buyuk bir sipermarket
zincirine ait. 2008 yilinda plastik poset kullanimini kontrol altina almak amaciyla Turkiye'de biyolojik olarak
parcalanabilen Oxo poset kullanan ilk sirket oldu. 2019 yilinda 2,5 milyondan fazla ¢evre dostu nonwoven ¢anta
ve bez ¢anta satarak bir 6nceki yila gére plastik poset kullanimini %74 oraninda azaltmayi basardi. Ayrica trdn
kalitesini g6z 6niinde bulundurarak ambalajlarda plastik kullanimini en aza indirmek igin sirketin kendi
drtnlerinde polistiren ve karbon siyahi kullaniimiyor, trtinle dogrudan temas eden ambalajlarda ise PVC
kullanilmiyor. Onde gelen markalarin ayni Griinleriyle karsilastirildiginda deterjan ve kagit (tuvalet kagidi, kagit
havlu vb.) trdin gruplarinin ambalaj malzemesi 405 ton daha az plastik iceriyor. 2019 yilinda yogurt, ketcap ve
mayonez Urunlerinin baz agirliklarinin artirilmasiyla pazara 46 ton daha az plastik sokuldugu tespit edildi. Sirket,
et drdnlerinin modifiye atmosfer ambalajinda (MAP) kullanilan Ust filmleri daha ince yapmayi basardi ve bu da 5
ton plastik atiginin dnlenmesine yol acti; ayrica MAP'I %100 geri dénusturulebilir hale getirmeyi basardi ve bu da
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100 ton ambalaj malzemesinin israfinin dnlenmesi. Sirket genel olarak 2017 yilinda 12.600 ton ambalaj atigini geri
doéndstirmeyi basardi ve bu sayi 2019 yilinda 17.173 tona cikti [48-51]. Bir diger érnek ise Urlnlerinin ambalajinda %100 geri
donusturulebilir malzemeler ve %50 geri donusturialmus plastik kullanan bir igme suyu sirketine aittir ve bu da plastik
kullanimini %33 oraninda azaltmistir. [7, 49].

Dairesel ve biyoekonomi stratejileri hala gelistiriime ve rafine edilme strecinde olmasina ragmen, Tirkiye gida
atigi duzenlemesini i¢ hukuka entegre etti ve hikimet gida sektoru sirketlerini yeni yaklasimlar benimsemeye
tesvik eden 6zel programlarla gida atiginin en aza indirilmesini destekliyor. Turkiye Cevre ve Sehircilik Bakanhgi
ayrica AB Depolama Direktifinin (99/31/EC) 2025'e kadar uygulanacagini iddia etti [50].

Ancak su anda baglayici uluslararasi anlasmalarin olmamasi nedeniyle Turkiye, atik yénetimi konusunda ulusal veri
analizinde ve hem ulusal hem de uluslararasi diizeyde iklim degisikligiyle micadele icin saglam taahhttlerde bulunmada en
blyuk Avrupa ulkelerinin gerisinde kalmaktadir [14]. Dairesel ekonomiye gegise yonelik daha ikna edici adimlar atma
konusunda taahhtt eksikligine ragmen, Istanbul, C40 agina katilan ve béylece gida sektérlerinin atiklarini azaltmak igin
kullanabilecekleri yeni yaklasimlar konusunda farkindalik yaratma inisiyatifi alan dinyanin megakentleriyle birlikte Avrupa
dizeyinde olumlu bir 6rnek olarak kabul edilebilir. Su anda Turkiye icin temel zorluk, daha fazla endustriyel simbiyoz ve Glkede
dairesel ekonominin tesviki icin gida atigi en aza indirme girigsimlerini artirmaktir.

4-2- Gida Endiistrisi Isverenleri ve Calisanlari ile Odak Grup Gériismeleri

Letonya gida endUstrisi isverenleri/sirket sahipleri ile yapilan odak grup toplantisinda Ug alt sektor temsil edildi
- Finncailik Gretimi, yumurta Uretimi ve sebze yetistirme ve Uretimi sekt6rd. Toplantidaki tim isverenler, gida atigi
yonetimlerini iyilestirme ve sifir atik ilkelerinden bazilarini tanitma ihtiyacinin farkinda olduklarini ve bu konuda
oldukga ilgili olduklarini iddia ettiler. Ug isletmenin hepsinde atik yénetimi stratejileri hazirlanmis ve pratik olarak
uygulanmisti.

Firincilik, yumurta ve sebze Gretmenin teknolojik stirecleri cok farkli olsa da, yazarlar temsilcilerin atik
yonetimi ve kaynak tasarrufu sorularina verdigi yanitlar arasinda farkhlklardan ¢ok benzerlikler kesfettiler.
Calisanlarla yapilan odak grup toplantisinda, yazarlar katihmcilar arasindaki is deneyiminin 5-15 yil
araliginda degistigini tespit ettiler. Ancak, gorus ve 6nerileri, is deneyiminin isletmedeki atik yonetimi
sureglerinin anlasilmasi tzerinde hicbir etkisi olmadigini gdsterdi. Her iki gériigmede de (yonetim ve
calisanlarla), diger isletmeler tarafindan kiyaslanabilecek birkag iyi uygulama 6rnegi belirlendi.

Atik minimizasyonu ve ydnetimi slrecinde, calisanlar ve isverenler tarafindan hem dis hem de ig etki faktorleri
belirlendi. Dig cevrede, belirtilen baskin etki faktoru, ulusal diizeyde atik yonetiminin siyasi desteginin ve
koordinasyonunun eksikligiydi. Cesitli politika belgelerinde, yasalarda, stratejilerde ve planlarda ¢evrenin strdurulebilir
gelisimi icin stratejik hedefler belirlenmis olsa da, odak grup toplantilarinda atik minimizasyonu ve kaynak tasarrufu
sureglerinin gelistirilmesinin agirlikli olarak sirketin kurumsal imajini giclendirmek icin uygulandigi, bunun &zellikle AB
ihracat pazarlarindaki is ortaklariyla iliskilerde 6nemli oldugu, mevcut finansal destegi cekmek igin uygulandigi
vurgulandi ve ancak o zaman daha az dnemli bir faktor olarak daha cevre dostu olma ve kaynak tasarrufu niyeti
belirtildi. Bununla birlikte, gida atiklarinin yeniden kullanimi ve geri dénlisumuyle kaynak tasarrufunun ekonomik
faydalari, yeni atik yonetimi yaklasimlarina gelecekte gegis icin perspektif motivasyonlari olarak vurgulandi. Atik
ydnetimi surecinde, temsil edilen tum alt sektdrlerde uygulanan en yaygin faaliyet, kagit ve plastiklerin geri
donldsumune odaklanan atik geri donisimuydd. Tum isletmelerde uygulanan diger bir faaliyet ise gida atiginin hayvan
yemi olarak yeniden kullanilmasi veya gida atiginin biyogaz Uretimine veya kompost veya biyo gubre icin tarimsal
isletmelere aktariimasiydi. Katiimcilar, bu faaliyetlerin uygulanmasinin su anda hafife alinamayacagini ve yalnizca diger
sektorlerdeki guvenilir ortaklarla mikemmel bir isbirligi temelinde organize edilebilecegini ve bdylece gida atiginin
%50'sinden fazlasinin yeniden kullanilmasina izin verildigini vurguladilar.

Odak grup katilimcilary, i¢ cevre perspektifinden asagidaki etki faktorlerini tespit ettiler:

-Gida atiklarinin en aza indirilmesini saglayan Uretim sureclerinde yeni, enerji verimliligi ylksek teknolojilerin bulunmasi ve
teknolojik ¢cozimlere ihtiya¢ duyulmasi;

-Atik yonetim sureclerine tim dlzey yoneticilerin katiliminin ve ilgisinin gerekliligi;
-Gida Uretim israfinin nasil ortadan kaldirilacagina dair fikirler konusunda sektdr icinde daha iyi bir isbirliginin saglanmasi ihtiyac;
-Atik ve enerji tasarrufu sureglerine tim dizeylerdeki ¢calisanlarin katimini saglamak;

-Atik yonetimi ve enerji tasarrufu siregleri konusunda yoneticiler ve tim kademedeki calisanlar arasindaki ig
iletisimin artiriimasi;

-Sifir atik olanaklari konusunda bilgilendirici seminerler, egitim programlari diizenlenmesi ve atik ydnetimi ve kaynak
tasarrufu ¢6zimleri konusunda sirketler arasinda deneyim paylasimi yapiimasi;
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Atik yonetim sureclerine daha fazla isletmenin dahil edilebilmesi icin odak grup katilimcilari, iki girisimin
desteginin gugclendirilmesi gerektigini ileri surddler:

-Devletin ulusal diizeyde daha fazla destek saglamasi (idari yiklerin azaltilmasi, motivasyon destegi, gida
sektoru 6grencileri ve ¢alisanlari igin egitim firsatlar);

-Su anda atik isleme sirketlerinin talep ettigi minimum hacme ulasamadiklari ve bu nedenle g6z ardi edildikleri icin gida
atiklarini en verimsiz sekilde bertaraf etmek zorunda kalan kucuk isletmeler icin gida atiklarinin yeniden kullanimi ve geri
déntsimu konusunda daha fazla secenek/¢c6zam.

Calisanlarla yapilan goriismede, katiimcilarin gida ambalajlarinin yeniden kullaniimasina iliskin birgok fikirleri vardi, ancak fikirlerinin finansal

acidan gerekgelendirilmedigini kabul ettiler.

Kaynak tasarrufuna iliskin genel sorulara gelince, suyun Uretimin her seviyesinde farkl faaliyetler tarafindan
en sik kasith olarak tasarruf edilen kaynak oldugu tespit edildi. Analiz edilen isletmelerin hepsinin kendi bagimsiz
su filtrasyon sistemleri olmasina ragmen, hepsi su ydnetiminde siki izleme ve kontrol stireclerinin 6nemini
vurguladi ¢iinku bunlar iyi bir ekonomik fayda sagliyor.

isletmelerde enerji tasarrufu siirecleri arasinda LED isiklarin, sensérlerin, izleme kapasitelerinin kullanimi ve
eski Uretim teknolojilerinin yenileriyle degistiriimesi yer alir. Tum isletmeler, Gretim surecinde uretilen isiyi
tesislerindeki isitma sistemleri icin nasil kullandiklarina dair bazi iyi uygulama érneklerinden bahsedebilir ve
yakin gelecekte iki isveren enerji acisindan verimli yeni Gretim binalari inga etmeyi planlyordu.

5- Sonuglar, Oneriler, Gelecekteki Yonlendirmeler

-Avrupa Birligi'nde gida atiginin en aza indirilmesi, dairesel ekonomiye ekonomik olarak hakli bir gegis icin
dnemli bir 6n kosuldur. AB'de su anda biyolojik atik potansiyelinin yalnizca %16'si kullaniliyor. Ancak uygun
girisimlerle bu sayi 5 ile carpilarak %85'e ulasilabilir. Bu tahmin, Avrupa ulkelerinin gida atiklarinin
toplanmasi, ayrilmasi ve islenmesine yonelik taahhutlerini sirdirmeleri ve artirmalari gerektigini
vurgulamaktadir. Avrupa Ulkelerindeki gida atigi yénetimi uygulamalarina iliskin ¢alisma sonuglarinin genel
analizi, ulusal girisimlerin ve basari faktorlerinin tlkeler arasinda degistigi sonucuna varmaktadir. En blyuk
Ulkeler gida atigini en aza indirmede daha verimlidir. Bu Ulkelerin basarilari, saglam geri déntsim sistemleri
ve daha yuksek dizeyde inovasyon, daha fazla patent ve dairesel ekonomi sektorlerinde is yaratma
yaratabilen dairesel ekonomi sektorlerine yapilan daha buyuk finansal yatinmlarla aciklanabilir.

-Secilen bes tlkeden, Birlesik Krallik gida atigini en aza indirme konusunda en fazla ilerlemeyi kaydetti. Birlesik Krallik,
dairesel ve biyoekonomi gelisimine yonelik stratejilerini tanimlayarak iyi bir ilerleme kaydetti; gida atigini en aza
indirme girisimleri, is temsilcileri icin yerel yasaya ve 6zel hikimet destek mekanizmalarina entegre edilen verimli
gida atigi duzenlemeleri tarafindan gonulli olarak uygulanmaktadir. Ancak, Birlesik Krallik'ta, gida atigini en aza
indirme taahhiidl ayni zamanda bazi operasyonel yiklerle de sonuglanmistir ve gida sektorleri yeni atik yonetimi
yaklasimlarini uygulamaya motive olsalar da, hala ihtiyath ve zaman alicidirlar. Buna gore, stirdurulebilir gida atig
yodnetimi suireci su anda bazi teknik iyilestirmelere ihtiya¢ duymaktadir.

-ispanya, Letonya ve Litvanya ile karsilastirldiginda gida atigi azaltma konusunda agikca daha iyi ilerleme kaydetti. Ancak,
analiz edilen (¢ Ulke hala gida atigi geri dénlisimii ve yeniden kullanim siireclerine glivenmiyor. Bu nedenle, ispanya,
Letonya ve Litvanya'da, gelecekteki bir hedef olarak ekonomik faydalar anlamina gelen gevresel olarak stirduruilebilir atik
azaltma modelleri Gizerine arastirmalara yatirim yapilmasi icin acil bir ihtiyag var. Gida sektériinde etkili bir atik azaltma
kaltirinu tesvik etmek, hem isletmeler hem de tiiketiciler icin de énemlidir.

-Dairesel ve biyoekonomi stratejileri hala gelistirilme ve rafine edilme surecinde olsa da, Turkiye gida atigi
dizenlemesini yerel hukuka entegre etti ve hiikimet, gida sektéra sirketlerini yeni yaklagimlar benimsemeye
tesvik eden 6zel programlar araciligiyla gida atigi en aza indirmeyi destekliyor. Ancak, su anda, baglayici
uluslararasi anlagsmalarin olmamasi nedeniyle, Turkiye gida atigi en aza indirme basarilarinda en bayuk
Avrupa Ulkelerinin gerisinde kaliyor. Su anda, Turkiye icin asil zorluk, daha fazla endustriyel simbiyoz ve
Ulkede dairesel ekonominin tesviki icin gida atigi en aza indirme girisimlerini artirmaktir.

-Letonya gida sektori isletmeleriyle yapilan odak grup tartismalari, isverenlerin ve ¢alisanlarin gida atigi en aza indirme
uygulamalari hakkindaki bilgilerini gelistirmekle ilgileneceklerini ortaya koydu. Ayrica, gida sektdriinde atik en aza
indirmeyi gelistirmek icin iyilestiriimesi gereken ilk yonun, tim isletmeler icin gida atigi tGretim hacimlerinden bagimsiz
olarak mevcut olan ulusal, ekonomik olarak hakli ve strdurulebilir bir gida atigi en aza indirme sisteminin icat edilmesi
oldugu kesfedildi. Ayrica, atiklarin yeniden kullanimi ve geri dénisiimunde endustriyel simbiyoz, Cevre Koruma ve
Bolgesel Kalkinma Bakanlidi tarafindan daha aktif bir sekilde tesvik edilmeli, bu da sektdrler arasi tartismalar, egitim
programlari, bilgilendirici materyaller ve atik en aza indirme sireglerinin gelistiriimesinde gercek uzmanlik saglayan en iyi
uygulamalarin degisimi anlamina gelir.
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-Yazarlarin gérlisiine gére, mevcut ¢alisma daha fazla arastirma icin bazi yénleri vurgulamaktadir. Daha énce belirtildigi gibi,
gida Uretim atiginin en aza indirilmesi, ekonomik faydalari mikro diizeyde tahmin edilmemis olan atik yénetiminde
nispeten yeni bir egilimdir. Bu nedenle, yazarlarin gelecekteki arastirma odagi Letonya gida alt sektérlerinin tretim atigi
geri déndsimunden elde ettikleri ekonomik faydalara yénlendirilecektir.

AB lye ulkeleri, ingiltere ve Turkiye'deki gida atigi geri déntsiim siireglerine iliskin mevcut istatistiksel verilerin degisken ve celiskili
olmasi, mevcut calismanin derinligini ve kapsamini sinirlamistir.

6- Beyanlar
6-1- Yazar Katkilari

Kavramsallastirma, GGZ; metodoloji, GGZ ve AZ; dogrulama, GGZ ve AZ; yazim - orijinal taslak hazirlama,
GGZ ve AZ; yazim - inceleme ve duzenleme, GGZ ve AZ TUm yazarlar, makalenin yayimlanmis versiyonunu
okumus ve kabul etmistir.

6-2- Veri Kullanilabilirligi Beyani

Bu calismada sunulan veriler ilgili yazardan talep edilmesi halinde saglanabilir.

6-3- Finansman

Arastirma, Avrupa Birligi Erasmus+ programi tarafindan ortak finanse edilen “Go-Zero - Gida Sektdriinde Sifir Atik
Yonetimi”, No. 2020-1-TR01-KA202-093424 projesi tarafindan desteklenmistir.

6-5- Cikar Catismalari

Yazarlar bu yazinin yayimlanmasiyla ilgili herhangi bir ¢ikar ¢catismasi olmadigini beyan ederler. Ayrica
intihal, bilgilendirilmis onam, suistimal, veri uydurma ve/veya tahrifat, ¢ift yayin ve/veya génderim ve
fazlaliklar dahil olmak UGzere etik konular yazarlar tarafindan tamamen gozlenmistir.
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